
“ KEHENINGAN HATI “  

Karya : Ursulina. Watratan  

ASPIRAN TMM 

Aku sedang melintas laut  

Untuk mendengarkan suara ombak 

Sekilas aku melihat wajahku 

Di genangan air… 

Aku mengambilnya namun hilang 

 Pada malam hari aku bermimpi 

 Aku melihat bagian dari isi surga  

 Yang begitu indah saat di pandang 

 Membuatku tenang dalam batin  

 Menungguku dengan tidak sabar… 

Aku berlari dengan sekuat tenaga 

Aku akan menggapai surga itu 

 Dan berpulang pada sang Ilahi 

Untuk merasakan kebahagiaan kekal  

Dalam mimpi yang utuh… 

 Dan pada akhirnya… 

 Menjadi nyata untuk di rasakan 

 Bercerai dengan dunia 

 Berpulang pada Sang Ilahi 

 Menghantarkan raga terbenam kesepian senja… 

 

 



“ JAM KUDUS “ 

Karya : Ursulina. Watratan  

ASPIRAN TMM 

Adalah sebuah waktu 

Yang menimbulkan 

Keheningan sepi  

 

 Waktu kudus yang 

 Sangat menyentuh hati 

 Di mana keheningan terjadi 

 

Pertemuan batin yang tenang 

Dengan sang Ilahi yang kudus 

Dalam keheningan yang sunyi  

 

 Raga menjadi tenang 

 Batin menempuh keheningan 

 Yang memang di perlukan oleh diri 

 

 

 

 

 

 

 



“ KEHILANGAN “  

Karya : Ursulina. Watratan  

ASPIRAN TMM 

Terkadang kehilangan seseorang  

Yang kita cintai adalah 

Harapan yang perlu ada 

Barang kali semuayang terjadi 

Adalah hal yang baik 

 Walau sakit dan menderita 

Aku memilih diam 

Dan tidak berkata – kata  

Dalam hening dan membisu  

Agar terlihat baik – baik saja  

Walaupun keadaan kadang 

Tidak benar – benar mendukung  

Tapi akan ku coba untuk 

Belajar dan menerima semuanya 

Bahwa aku benar – benar kehilangan dirimu 

 

 

 

 

 

 

 



“ SENDIRI “  

Karya : Ursulina. Watratan  

ASPIRAN TMM 

Aku ingin sendiri dan berada 

Dalam kesendirian 

Aku ingin menyendiri 

Tanpa ada orang di sampingku  

 

 Senang atau tidak senang  

 Aku hanya ingin sendiri 

 Kesendirian yang akan  

 Membuatku nyaman  

Dalam kesendirian… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“ KEPERGIAN “  

Karya : Ursulina. Watratan  

ASPIRAN TMM 

Berjumpa dan bertemu adalah  

Awal yang sangat bahagia 

Walaupun pada akhirnya 

Perpisahan menyakiti 

Kenangan manis… 

Mengapa harus ada pertemuan 

Jika memang harus ada  

Kata akhir dari sebuah 

Perpisahan yang sangat  

Menyakiti… 

Kadang aku benci menemui 

Orang – orang baru yang  

Membuat nyaman dan pada  

Akhirnya berpisah… 

Dan kadang di pertemukan  

Oleh waktu dan takdir.. 

Dan kadang juga tidak  

Begitu sulit untuk di mengerti 

Waktu dan takdir… 

Yang sangat cepat mempertemukan  

Dan juga begitu cepat  

Memisahkan…. 

Dan butuh waktu lama untuk bertemu… 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 


